Marché nocturne de Cornus
©Greg Alric - Shooting Factory

Marché hebdomadaire | LA CAVALERIE

En matinée, sous les halles Robert Muret |@jemﬁ]

Saut a [élastique | STE-EULALIE DE CERNON
Depuis le viaduc d'une hauteur de 50m.

[Rpeml | RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64
OU AU BIT BALADES SONORES

Visite commentée | NANT

Suivez les pas de Maxime le long du «Chemin de leau».
RDV 10h, devant la mairie I (Gratuit] | Sur inscrip®.
06.86.11.09.17

La Cavalrun | LA CAVALERIE

A loccasion de la féte du village. 2 parcours : 1km/5km.
A parcourir en courant ou en randonnée.

Dés 10h30, rue du Pourtalou |M| Inscrip® sur place,
en mairie ou via HelloAsso.

Atelier d’herboristerie familiale | NANT

Série de 5 ateliers. Theme : Santé ostéo-articulaire
& fabrication dun macérat huileux. Avec Victoria,
praticienne en herboristerie.

14h-17h, 3 la salle des jeunes | Eﬁﬂiﬂ | Sur inscrip°®.
06.61.48.85.43

Vernissage d'exposition | ST-JEAN DU BRUEL
«Lilo» Audrey Souyris / Roland Camboulives / Christine
Graziani.

Dés 18h30 4 la Maison du Parc | Biiiiée e

Promenade floue | LE MAS RAYNAL

Expérience sensorielle lors d'une balade en silence et en
petit groupe, guidée par Mathias Poisson.

RDV 19h, & la chaleur humaine | [Payant| | Sur inscrip®.
07.68.58.94.72

Théatre | MAS RAZAL

«Ce corps qui parle» de et avec Yves Marc. Une étonnante
conférence gestuelle du mime qui démonte et démontre
les gestes usuels du quotidien.

A 20h, au Mas Razal | Ryemfl| Réserv® 09.72.28.30.50

Spectacle | ST-MICHEL DE ROUVIAC

«Le Fur et la Mesure». Spectacle poétique humoristique
de Pascal Le Fur.

A 20h30, dans le jardin a c6té de église | RERIEEERITRS
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Du 11 au 17 juillet

Marché hebdomadaire | ST-JEAN DU BRUEL

En matinée, dans lallée du Parc | @il

Vide-grenier / Brocante | LA CAVALERIE

A loccasion de la féte du village. Stands variés.
Restauration et buvette sur place.

7h30-17h30, rue du Pourtalou | Gl

Spectacle folklorique | ST-JEAN DU BRUEL
Spectacle Lo Gantieirelo.
11h-12h30, sous les halles | @i | 06.95.88.57.93

Les Concert'ines | NANT

Concert de 'Ensemble vocal Oyance répertoire vocal
sacré de la Renaissance. « Apotre Pierre ».

A 17h30, & UAbbatiale Saint Pierre | Repemd |
06.10.19.38.02

Apéro-concert | NANT

Adhodane en concert. Ambiance musique folk-
trad. Restauration sur place par Laurie Traiteur (sur
réservation).

A 19h au «Café des Halles» | Gamaard [gratuit] | Réserv®
repas : 06.19.35.23.30

Visite de ferme | LA CAVALERIE

Visite de lélevage des «Alpagas filent sur le Larzac» et
démonstration du filage de la laine.

Tous RDV 15h, a la ferme | I}'&wﬂﬂ Sur réserv. 06.87.06.15.55

les
Dim

Initiation a la vannerie | LA COUVERTOIRADE
Parenthése créative autour de losier, une matiére
naturelle locale, souple et vivante. Matériel fourni.
Atelier JoVanne | Eﬁﬁﬁﬂl Sur inscrip®. 06.59.89.00.61
(mini 10 jours avant)

Féte du village |LA CAVALERIE

Du 1:@ Soirees dansantes, concours de pétanque, activités pour

au 'l

tous ages, vide-grenier, banquet le dimanche soir...

Dans le village | CanEIRBEETHE | Programme complet
sur www.lacavalerie.fr/agenda/




Randonnée nature | 'HOSPITALET DU LARZAC
Les Canalettes du Larzac. Accessible a tous (dés 7ans).
Durée 4h (3h de marche). 6 km.
A 8h30, lieu de RDV donné lors de la réservation|
[ReyEml | RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64
OU AU BIT BALADES SONORES

Atelier créatif enfant | ST-JEAN DU BRUEL
Crée ton cyanotype. Les enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte.

10h-12h ou 16h-18h, Le Périgoul | @l | RESERV®
A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64 OU AU BIT
BALADES SONORES

Séance hien-étre | NANT
Yoga & pilates.

10h30-11h30, salle du D0JO | Rzl | 06.45.41.02.33
Jeu de piste | LA CAVALERIE

Pars a la découverte des petits coins secrets du village.
Pour les 7-12 ans. Récompense a la fin du jeu.

14h-17h. RDV au point accueil | [REyEaf | RESERV® EN
LIGNE www.explore-millau.com/reserver/

Marché nocturne | CORNUS

Stands de producteurs et dartisans. Possibilité de se
restaurer sur place. Animé par Dalida Sax.

Dés 18h, sur le quai | (Gratuit]

Randonnée nocturne nature | VEYREAU
«Soirée chez les Vautours». Accessible a tous (deés
8ans). Durée 5h (2h30 de marche). 6 km. Visite de la
maison des vautours et pique nique compris.

RDV 18h, lieu de RDV donné lors de la réservation|
[Repenf | RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64
0OU AU BIT BALADES SONORES

Bal populaire | ST-JEAN DU BRUEL
Avec Méli Mélo Show. Duo Variété Musette.
RDV 21h, sous les Halles | G

Marche hebdomadaire | NANT

En matinée, sur la place du Claux | Gl

Visite du moulin | LA COUVERTOIRADE
Découvrez son histoire (reconstruction du toit, mise en

route de ses ailes, réaménagement, pose des meules).
10h-12h30 | Grefil

Séance d'initiation au Qi Gong | NANT
10h-11h, dans le jardin du Claux | ReiEeiom L |
06.70.99.60.52

Seance hien-étre | NANT
Stretching & pilates. 10h30-11h30, salle du DOJO |

Repantl | 06.45.41.02.33

Passage du tour ULM jeunes | LHOSPITALET
DU LARZAC

Venez découvrir les ULM des 25 équipages, tous composés
d’au moins un jeune. Restauration sur place.
11h-15h, a laérodrome Millau-Larzac I [Entrée)libre)

Jeu de piste | LA COUVERTOIRADE

Enquéte au pays des légendes. Pour les 7-12 ans.
Livret jeu disponible entre 14h30 et 15h30, RDV au point
accueil | RgEmR | RESERV® EN LIGNE www.explore-
millau.com/reserver/
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(suite)

Féte du 14 juillet | SAUCLIERES

Dés 15h > concours de pétanque, poneys, péche aux
canards.. 17h > Théatre «Passage» par la Cie La Brebis
Egarée. 19h> «Méli-Mélo show», duo Variété Musette.

Sur la place de léglise IGratuit]

Visite historique | ST-JEAN DU BRUEL
Découvrez les curiosités et monuments de notre bourg
a lambiance cévenole en suivant les pas de Jean-Luc,
habitant du village. Durée : Th30.

RDV 17h, devant la mairie | @il

Concert | LE VIALA DU PAS DE JAUX

Par 'Orchestre d'Harmonie du Sud Aveyron sous la
direction de Xavier Durand. Musique classique, jazz,
musiques de films, variété.

RDV 17h30, devant la tour | fibreparticipation)

Concert / Vernissage | LA CAVALERIE

18h > concert Cyrille Tricoire de Haro (violoncelle).
19h > vernissage de lexpo immersive «Seconde
nature» et apéritif offert. 20h > concert Nicolas Genest
(trompette) et Patrice Soletti (guitare)

Ala Draille | Reyemf/Rer@eion o | 06.88.09.94.41
Féte du 14 juillet | NANT

Avec DJ Jox. A 20h, place du Claux | Grefii
Visite nocturne | LA COUVERTOIRADE

Découvrez le village au crépuscule et entrez dans
Uhistoire et les légendes de cette merveilleuse cité!
RDV 21h, devant la tour dentrée | Repemi | RESERV®
EN LIGNE sur www.explore-millau.com/reserver/

Les Balades de 'Herboriste
LA COUVERTOIRADE

Aux abords du chateau de la Couvertoirade, Matthew
vous emmene découvrir comment identifier ces plantes
et leurs vertus. 9h-11h | Regemf | Sur réserv. 06.63.34.95.08

Saut a l'élastique | STE-EULALIE DE CERNON
Depuis le viaduc d'une hauteur de 50m.

[REnh | RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64
OU AU BIT BALADES SONORES

Initiation a 'escalade | ST-JEAN DU BRUEL
Initiation sur un mur naturel descalade. Encadré par
Roc et Canyon. Matériel fourni. Places limitées.
9h30-12h30, au péle nature La Roque | (Gratuit]
RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64 OU AU
BIT BALADES SONORES

Seéance hien-étre | NANT
Yoga & pilates. 10n30-11h30, salle du D0JO | RyemR |
06.45.41.02.33

Atelier créatif | LATOUR S/ SORGUES

Avec Thalia Cheveau, plasticienne. Initiation au modelage.
Création d'un objet en volume. Dés 6 ans.

14h-17h, atelier rue de la Fontaine | [ReyEm | 06.95.25.17.22

Jeux en bois géants | LA COUVERTOIRADE

Adresse, réflexion, défis et fous rires garantis
14h-16h30 | @eiriii | 05.65.58.55.59

Atelier Héraldique | LE VIALA DU PAS DE JAUX
Et si vous découvriez les secrets des blasons le temps d'un
aprés-midi ? Pour les 3/11 ans. Possibilité de se costumer.
RDV 15h, au point accueil | Repemf | RESERV® EN LIGNE
sur www.explore-millau.com/reserver/
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Atelier participatif | LATOUR S/ SORGUES
Fabrication de kit de bienvenue (bouillottes, plaids,
éventails) proposé par Snooz! dans le cadre du projet
SLIME contre la précarité énergétique.

A 15h, au chateau | @i | 07.70.06.03.11

Atelier enfant | ST-JEAN DU BRUEL

Recyclart : Viens construire des objets recyclés -
goliter offert. Pour les 7/12 ans. Les enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte.

15h-16h30, au Parc | @il | RESERV® A L'OFFICE DE
TOURISME 05.65.62.23.64 OU AU BIT BALADES SONORES

Concert baroque | NANT

«Arias barogques - Airs pour Farinelli». Récital des plus
beaux airs des castrats avec le contre-ténor Mathieu
Salama accompagné de Bruno Angé a la Viole de Gambe.
A18h, en lAbbatiale St-Pierre | Rt 06.14.03.85.72

Marché nocturne paysan | MONTREDON

18h : Marché paysan et signature-rencontre avec
Hugues Cayrade. Possibilité de se restaurer sur place.
21h : Concert du groupe «Treebal», musique électronique,
afrobeat, musique du monde. Ereftrli

Randonnée nocturne | MILLAU

«Sous le Viaduc de Nuit». Durée 5h (2h30 de marche). 4
km. Entrée dans une pile du Viaduc et pique nique compris.
RDV 18h15, lieu de RDV donné lors de la réserv® | [Rayant]
RESERV® A L'OFFICE DE TOURISME 05.65.62.23.64 OU AU
BIT BALADES SONORES

Soirée conte et chant | NANT

«Les Quatre voleuses», une échappée végétale contée et
chantée par Colline Allanic. A partir de 8 ans.

Dés 19h 4 la Chapelle des Pénitents | 06.10.19.38.02

Repas en musique | NANT

Soirée live avec «Le Mange Disque» de Gabrielle Compan.
19h30-21h30, restaurant Les Terrasses du Durzon |
05.65.62.25.53

Concours de pétanque | ST-JEAN DU BRUEL

Concours nocturne de pétangue en doublette.
A 20h30, au boulodrome | 06.76.43.37.25

Petit marche | ST-JEAN DU BRUEL
8h-13h, autour de Véglise | Gl

Atelier musique | LA CAVALERIE

Pour découvrir et pratiquer. Musique pour tous avec Marc
Calas. Faire de la musique avec des sons du quotidien...
10h-12h, 3 la Draille | Repexft | 06.88.09.94.41

Seance bien-étre | NANT
Stretching & pilates. 10n30-11h30, salle du D0JO | Reynt
| 06.45.41.02.33

Escape Bag | LA CAVALERIE

Résolvez les énigmes pour déverrouiller les poches de
votre sac et devenir un véritable chasseur de trésor !

3 créneaux : 15h, 15h30, 16h. RDV au point accueil | Eﬁﬁ]ﬂ
RESERV® EN LIGNE sur www.explore-millau.com/reserver/

Visite de ferme | CASTELNAU, NANT
Visite de lélevage de brebis laitieres, traite, dégustation.
RDV 15h, a la bergerie |Eaﬁ:ﬂ| 05.65.58.84.70

Atelier Héraldique | STE-EULALIE DE CERNON
Atelier Héraldique : Crée ton Blason ! Pour les 6-12 ans.
RDV 16h-17h30, au point accueil | Repemd | Réserv®
05.65.62.79.98
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Concert baroque | LA COUVERTOIRADE
«Arias barogues - Airs pour Farinelli». Récital des plus
beaux airs des castrats avec le contre-ténor Mathieu
Salama accompagné de Bruno Angé a la Viole de Gambe.
A17h, en léglise | Repel| 06.14.03.85.72

Marché paysan | LA COUVERTOIRADE

Stands de producteurs locaux. Possibilité de se restaurer
sur place. Buvette. Animé par «Vira Solelh» bal trad.
17h30-21h30, sur la placette dans la cité l [Entrée)librel

Marché nocturne | STE-EULALIE DE CERNON
Stands de producteurs et d'artisans. Animé par Bouba et
Manko (afro-acoustique) et Eolithe (rock électro). Petite
restauration sur place.

18h-23h, sur la place IEntree\libre
Concert a la Guinguette | SAUCLIERES

Restauration paysanne. Buvette. Concert Balaphonik
Sound System, fusion dub, électro, reggae, hip-hop et
musique traditionnelle

Dés 19h, a la Guinguette du Bénéfire | Eémiﬂl Réserv®
06.25.91.67.47

Séance bien-étre | NANT
Yoga & Relaxation. 19h30-20h30, salle du DOJO |E€;ﬁ]ﬂ
| 06.45.41.02.33

Cinéma de plein-air | ST-JEAN DU BRUEL

Projection du film «Marsupilami» (film 2026)
A 21h, sur UEsplanade | Reyemfi| 05.65.62.26.16

Atelier creatif | ST-JEAN D’ALCAS

Initiation a la calligraphie et a lenluminure. Tout public.
Dés 6 ans. Matériel fourni (encre, pinceaux, calame...)
RDV 14h30, au point accueil | Reyent | RESERV® EN LIGNE
sur www.explore-millau.com/reserver/

Visite de ferme | LES HOMS

Culture et transformation de plantes aromatiques. Visite
et dégustation des produits.

RDV 16h, a la ferme |@]€ﬁ!ﬁ]| Réserv. 05.65.62.22.56

Démonstration de Mei Hua Zhuang | NANT
Venez découvrir cet art martial populaire trés ancien
venu de Chine. Animé par Yan YAN et Junmin REN,
maitres de la 18e génération.

RDV 16h, dans le parc du Claux (IGratuit]

Petit marcheé | LATOUR S/ SORGUES

Produits locaux, vente de pain du fournil de Latour.
Chaque vendredi, un producteur sera mis a 'honneur.
Dés 18h, devant le chateau | e [T

Visite nocturne | ST-JEAN D'ALCAS

A la tombée de la nuit, venez découvrir Uhistoire de ce
petit fort cistercien dune harmonieuse régularité.

RDV 21h, point accueil | Ryl | RESERV® EN LIGNE
sur www.explore-millau.com/reserver/

Spectacle | ST-JEAN D'ALCAS

« Moyen age Forever» par la compagnie du Temps qui
Pigue. Tout public - Durée: 60min env. - En plein air.
RDV 18h, dans le pré a co6té du fort I[ﬂh@l
05.65.97.61.07

Festival Les Herbes Folles | NANT
Festival itinérant en plein air - court métrages.
Projection en plein-air.

A 21h, dans le parc du Claux |[ﬂ}]1a




AGENDA

Soirée concert | ST-JEAN DU BRUEL
Avec «No Réso». Rock festif de Joe Dassin a Claude Francois,
de Noir Désir a Téléphone, un peu de twist et d'accordéon.

A 21h, sous les Halles | @il | 05.65.62.26.16 LES CHEVAUX DU RAJAL
Féte du village | L'HOSPITALET DU LARZAC CA\BASTIDE sRRADINES

VYl Ter soir de ce week-end festif. Concours de pétanque
11 apéritif animé par une pefia et soirée concert avec DJ
(suite) Yannick. _
Programme complet sur www.lhospitaletdularzac.fr/
agenda-actualites/agenda/

Féte du village | FONDAMENTE

Ter soir de ce week-end festif. Concours de pétanque,

apéritif, soirée concerts avec Lol et DJ Fred. LA CHALEUR ' HUMAINE
Programme complet sur www.tourisme-larzac.com mmm

Stages poney d'été
Baby Poney (3/5 ans), Mon poney a moi (6/10 ans),
stage ados. A la 1/2 journée ou a la journée.

Info : 06.61.18.92.56

o ® AUTRESRDV® o Stage «Danse Composition
o . Instantanee»
Visites guidees | STE-EULALIE DE CERNON Avec Mélina Doudoux.

I[IIEW Visite de la commanderie Templiére, des salles Danser le vivant, méthode corps sismographe.
L3 intérieures et acces au cinéma immersif. Yoga, corps coeur énergie.

LITEN A T1h, 15h et 17h | [epenl | RESERV® EN LIGNE sur www. Info : 07.68.58.94.72

explore-millau.com/reserver/

ASS0 EUROPEENNE DE MHZ
Visites guidées | LATOUR S/ SORGUES INANT]

Visite du chateau, salles intérieures, plafond peint du
XVIg, tour du moyen-age avec vue panoramigue.

A16h & 17h | Regenft | RESERV® EN LIGNE sur www. Stage «Mei Hua Zhuang»

explore-millau.com/reserver/ Animé par Yan YAN et Junmin REN, maitres
de la 18e génération
Visite guidée | ST-JEAN D'ALCAS IRORE LR RN

Visite du fort, ruelles, église, salles hautes.
A11h, 15h et 17h, point accueil | Repenft | RESERV® EN noter !

LIGNE sur www.explore-millau.com/reserver/

Visite libre, visite ludique «La Boite & histoire», «La Boite &
Visites guidées | LA CAVALERIE énigmes» et escape bag tous les jours sur réservation 2 la
Visite du village Templier-Hospitalier, (église Temp- commanderie du Larzac (Ste-Eulalie de Cernon)

pliere, remparts, expo Les monnaies des Croisades).

X Escape game en famille «Duel et conspiration» ou ados/adultes
A 10h30, 15h et 16h30 | Repet | Réserve 05.65.62.78.73

«L’affaire du Milicien» au chateau de Latour s/ Sorgues

Livret-jeu enfants et jeu de piste ados et adultes sur demande
a la Couvertoirade.

Visites guidées | LA COUVERTOIRADE
Visite du village Templier-Hospitalier (église Hospita- . ) R )
liére, ruelles, remparts) Jeu de piste enfants tous les jours a la Cavalerie.

A11h, 15h & 16h30 | gt | RESERV® EN LIGNE sur www. Carnet de visite enfants sur demande 3 la tour du Viala du Pas
explore-millau.com/reserver/ de Jaux

- . LR
Visite guidée | LE VIALA DU PAS DE JAUX ~ Envie de réserver certaines Elkf g
Visite commentée de cette tour-refuge du XVeme siecle ~ de €eS activités? %@{, Z / %
:,x.

avec son panorama a 360°. Possibilité détre costumé. faites-le en ligne sur °
A14h30, 3 la tour | Repanft | RESERV® EN LIGNE sur www. |||au fr
explore-millau.com/reserver/

Visite libre de la bergerie et discussion avec Alexandre e ® LES EXPOS TEMPORAIRES @ o

et Emilie pendant Uheure de la traite. scan
A17h  la Ferme d’Alcas | Réserv® 06.83.02.82.64 | E" - E - NEZ
e B
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